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T6 chirc Cuﬁc thi “Y té co s& giéi nim 2024”

Ban chdp hanh Trung wong da ban hanh Chi thi sb 25-CT/TW ngay
25/10/2023 v& viée tiép tuc cing cd, hoan thién, nang cao chét luong hoat dong
cuay & co s6 trong tinh hinh méi. Chi thi néu rd: Sau 20 ndm thuc hi¢n Chi thi
s6 06-CT/TW ngay 22/01/2022 cta Ban Bi thu Trung wong Dang khod IX vé cung
¢b va hoan thién mang ludiy té co s¢ va Thong bao két luan s6 126-TB/TW ngay
01/4/2013 ctia Ban Bi thu khod XI vé& 10 ndm thuc hién Chi thi s6 06-CT/TW,
hoat dong ctia y té co so da dat dugc nhitng két qua quan trong trong viéc chdm
soc strc khoé ban dau, tham gia kham chita bénh bao hiém y té, phong, chéng dich
bénh, tiém ching mé rong. Mang ludi y té co sé bao phi rong khap ca nudc, duge
tdng cuong v& co s& vat chit, trang thiét bi, nhan luc.

Dé nang cao chét luong, hiéu qua hoat dong ciia mang ludi y té co sO vai
quan diém y té co s& la nén tang - phat trién vimg chic hé thong y té co so, xay
dung mang lu6i y té rong khép, gan dan, Ban Bi thu yéu clu cac cip uy, 1 chirc
Dang tap trung lanh dao, chi dao thuc hién tét mot sd nhiém vu, giai phap trong
tam, trong do nhén manh: “Thuong xuyén tuyén truyén, van dong, nang cao nhan
thire, trach nhiém cho cén bd, dang vién va nhan dan..., mé rong va da dang hod
cac hoat dong truyén fhf)ng, gido duc suc khoé, phd bién kién thic dé nang cao
nhan thic, thay d61 hanh vi trong bao vé, chim soc, nang cao strc khog; déy manh
phong trao rén luyén, nang cao strc khoé toan dan”.

Nhim ddy manh va da dang hoa hinh thirc truyén théng, gido duc strc khoe
dé thuc hién t6t hon nita cong tac cham soéc stre khoe ban dau cho nhan dén tai
tuyén y té co s¢, Bo Y té xay dung Ké hoach T chirc Cude thi “Y té co so gioi
nam 2024” v4i cac ndi dung nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Tang cudng thong tin, truyén théng vé Chi thi s 25-CT/TW ngay
25/10/2023 cta Ban chdp hanh Trung wong vé& viée tiép tuc ciing ¢d, hoan thién,
nang cao chit lugng hoat dong ctia y t co sé trong tinh hinh méi. Nang cao nhan
thire, trach nhiém cua cép uy, td chire dang, chinh quyén, hé thdng chinh tri va
ctia nganh Y té v& vai tro, vi tri, tim quan trong cta y t& co s& v6i nhi¢m vu chim
soc stc khoé ban dau cho nhén dén.



- Ton vinh vé dep tri thir, tri tué, tai ndng, y dic, phong cach phuc vu nhan
dan cta can bd y té co sd trong cong tac chim soc, bao vé va néng cao ste khoe
nhan dan. Qua Cudc thi lan tda manh m& cac thong diép ctia nganh'y té dén nguoi
dan trén ca nude, gop phan cing ¢ va nang cao hon nita vi thé, vai tro cua nganh
y té. . -
- Tiép tuc'mé rong va da dang hoa cac hoat dong truyén thong, gido duc
suc khog, phd bién kién thirc dé nang cao nhén thire, thay d6i hanh vi, thoi quen
ctia ngudidan trong cong tac bao vé, chdm soc va nang cao suc khoé. Ddng thoi,
ddy manh phong trao hoc tap, rén luyén, bdi dudng, nang cao kién thire, k§ nang
chuyén mén va truyén thong, gido duc stre khoe cho can bo y té co 56, tir do, nang
cao-chét luong nhan luc y té tuyén co so.

2. Yéu cau:

- T8 chire Cude thi Y té co sé gioi nam 2024 phai dam bao dung quan diém,
chu truong, chinh sach ciia Dang va Nha nudc vé phét trién y té co sé trong tinh
hinh méi.

- T4 chire Cudce thi phai ddm bao dan chu, cong khdl minh bach; danh gia
ding tri tug, tai nang, y dirc cia can by y té co sd.

- Cudc thi dam bao nghlem tuc, khach quan, cong béng, thiét thuc, hiéu
qué; khong pho truong, hinh thire, lang phi, dam bao trang trong, ton vinh nghéy
va nguoi lam cong tac y té.

II. NOI DUNG |

1.Tén Cude thi: “Y té co s gioi nam 2024”.

2. Don vi td chire: Bo Y té

3. Thoi gian to chire: Nim 2024,

4. Pia diém:

- Vong thi khu vuc tai 03 khu vuc:

+ Béc Bo (du kién td chirc tai Hai Duong).
+ Trung B6 (du kién td chire tai Binh Dinh).
+ Nam B¢ (du kién t chuec tai DPdng Nai hoic Binh Duong).

- Vong chung két du kién duoc té chtrc tai tha do Ha Noi.

5. Noi dung Cudc thi:

- Truyén thong viéc thuc hién phap luat, chinh qach cac Ch1 thi, Nghi quyct
hudng dan, cac vin ban ciia Dang, Nha nude, B Y té va cac cip chinh quyén vé
cong tac bao v¢, chdm soc va nang cao sttc khoe nhan dan.

- Thé hién céc kién thte, k§ nang chuyén mon vé cham soc stc khoe ban
dau tai tuyén y & co 6, quan ly cac bénh khong lay nhiém, phong, chdng dich
bénh, tiém chung, chdm soc thai sén;chém soc dinh dudng, van dong cai nghién
ma tiy va cac chét kich thich...



- Xt ly céc tinh hudng giao tiép, img x; trinh bay cac sang kién v& truyén
théng gido duc suc khoe, tu van va chim soc stc khoe ban dau cho nhan dan tai
tuyén co so.

6. Poi twong du thi:

-Nguoi dythi co quéc tich Viét Nam, la can by, nhan vién y té thudc tram
y t& x4, phuong, thi trdn; Cong tdc vién y té, cong tac vién dan sb tai céc lang,
x6m, ap, budn, phum, sdc cia cac tinh, thanh phé thudc 03 khu vue Bic Bo, Trung
B va Nam Bo. Dbi vai ngudi du thi dang trong giai doan ky hop ddng lao dong,
can phaico tén trong bang luong cta don vi tir 3 thang trd 1én, tinh dén thoi diém
t6 chirc Cude thi.

- M>bi doi du thi c6 khong qua 10 thanh vién, trong d6 ¢6 it nhat 01 Tram
truong tram y té.

- Danh séch cac tinh, thanh phd tham gia tai cac khu vue:

+ Khu vue Béc Bo bao gdm 6 tinh: Hai Duong, Hai Phong, Hung Yén, Thai
Binh, [Ha Nam, Nam Dinh.

+ Khu vuc Trung Bo gdm 6 tinh: Quang Nam, Quang Ngdi, Binh Dinh,
Phu Yén, Khanh Hoa, Ninh Thuéan.

+ Khu vuc Nam B gém 6 tinh: Bén Tre, Ba Ria - Viing Tau, Tay Ninh,
Binh Duong, Pong Nai, Binh Phudec.

7. Cach thirc t6 chirc Cude thi:

7.1. Vong thi So khdo (tai dia phuong)

- GOom 03 phan thi: Loi chao, kién thirc va tai nang.

- Luuy:

+ Day 1a vong thi khong bt budc.

+ Tuy vao tinh hinh, diéu kién thuc té, céc tinh, thanh phé ¢6 thé cha dong
xéy dung ndi dung va td chirc Cudc thi thanh phong trdo tai dia phuong nhim
dong vién, khich I¢ tinh than hang say lam vi¢c cuia can b y & co s va lua chon
doi thi xuat sic tham gia vong thi khu vuc.

+ Néu khong t6 chirc vong thi so khao, cac tinh, thanh phd cht dong thanh
1ap doi thi cua dia phuong, dang ky tham gia vong thi khu vuc.

7.2. Vong thi Khu viee: Gom 03 phan:

- Loi chao:

+ Cac doi gidi thiéu tom tit vé don vi minh, gi6i thiéu céc thanh vién cta
doi, dua ra thong diép cham soc stc khde nhan dan mudn truyén tai (Slogan -
khau hiéu, tranh, anh.. ). |

+ Trinh din trang phuc truyén thdng, trang phuc dic trung ving mién,
trang phuc ctia ddng bao dan toc thiéu sb, trang phuc nganh y, hoic déng phuc
cua don vi minh. |

+ Thoi gian: Téi da 07 phit/doi.
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+ MJdi d6i ctr 03 thanh vién tham gia, trong d6 1 thanh vién la Tram truong
tram y té.

+ Céc doi phai tra 161 03 cau héi trdc nghiém vé& chuyén mon.

+ Mdi cauhdi duoc phép chudn bi trong thoi gian 10 gidy. Hét thoi gian
chuén bi m&i doi ctt 01 dai dién gio bang dép an dé tra 1oi.

+ Cau hoi dung cho cac dot 1a khac nhau.

- Tai néng:

+Céc doi trinh bay tiéu phim thé hién ro kha nang d6i méi hoat dong truyén
thong gido duc strc khée nhiam muc dich: tuyén truyén thuc hién 16i séng lanh
manh, phong chéng dich bénh, thay ddi hanh vi ¢ loi cho stc khoe, van dong
cong dong tham gia cac hoat dong.

+ Khuyén khich st dung céc lan diéu dén ca cua dia phuong, ap dung céc
cong nghé biéu dién hién dai.

+ Thoi gian: Téi da 10 phut/doi.

- Luu y:

+ Céc doi thi can xay dung céc video clip hinh 4nh dé phat trén man hinh
LED lam phong nén cho san khéu, pht hop voi ndi dung ctia cac phan thi “Loi
chao” va “lai nang”.

+ Khong st dung 101 hat thu 4m sdn cho cac vai dién trong hai phan thi “Loi
chao” va “Tai nang”.

7.3. Vong thi Chung két: Bao gdm céc doi thi doat giai Nhat va giai Nhi
tai vong thi khu vuc, gdm 03 phan:

- Phin “Li chao” va “Tai ning”, hinh thic thi va thoi gian giong nhu vong
thi khu vuec.

- Riéng phén “Kién thirc” dugc thay thé bang phan thi “Trudng tram gidi”:

+ Tham gia phan thi nay 1 Tram trudng tram y té - thanh vién doi thi.

+ Ban Giam khao dua ra tinh hudng va thi sinh c6 phuong an giai quyét.

+ Thoi gian: chudn bi khong qua 1 phit va tra 1oi khong qua 3 phut.

8. Tién do thye hién

TT | Thoigian Hoat dong
. Tt thang X4y dung va trinh xin phé duyét ké hoach.
11-12/2023
T thang - Thanh lap Ban t6 chtrc, Ban Giam khao, T4 glup viée,
2 | 12/2023- x4y dung nhiém vu céc bd phén lién quan.
01/2024 - Xay dung bd cau héi, noi dung cho cac phan thi.
, | Turthang - Xay dung ghé 1& Cudc thi.
01/2024




- Gui vin ban chinh thirc dén UBND va S Y té 18 tinh,
thanh phd d& phéi hop trién khai Cudc thi.
Tir thang 02 | T chirc L& phat dong Cudc thi.

i 03/2024
T6 chire cac Cude thi khu vuec tai 03 khu vuc:
- Khu vuc Béic Bo: du kién td chirc tai TP Hai Duong, tinh
o Hai Duong. |
T théng - Khu vuc Trung Bo: du kién t6 chitrc tai TP Quy Nhon,
5 105<10/2024 inh Binh Dinh.

- Khu vuc mién Nam: du kién t6 chuc tai TP Ving Tau,
tinh Ba Ria - Viing Tau.

6 Thang T6 chue Chung két Cudc thi tai tha do Ha Noi.
11/2024 ‘
7 Tur thang Truyén thong vé Cugc thi trén cdc phuong tién truyén

02-12/2024 | thong dai chung va mang xa hoi.
9. Co ciu gidi thuéng
- Cudc thi ¢6 04 muc giai: Giai nhat, Giai nhi, Giai ba va giai khuyén khich.

- Co cAu giai thudng cu thé nhur sau:

+01 Giai Nhat

+ 01 Giai Nhi

+ 01 Giai Ba

+ 03 Giai Khuyén khich

- Can cu trén chat luong céc phén du thi cta cac doi tham du Ban Té chirc
s& quyét dinh vé dua ra cac giai phu (néu co).

IIl. THANH LAP BAN CHI PAO, BAN TO CHUC, HQI PONG
GIAM KHAO CUQC THI

1. Thanh phan Ban Chi dao Cudc thi

- B0 Y té ban hanh Quyét dinh thanh 1ap Ban Chi dao Cudc thi “Y & co so
2161 ndm 20247,

- Thanh phan bao gom:

+ Truong Ban Chi dao Cudc thi: Bo truéng Bo Y 1€,

~+ Thanh vién Ban chi dao Cugc thi bao gém: Lanh dao Vin phong By Y

té, 1anh dao Trung tdm Truyén thong - Gido duc strc khée Trung wong va lanh dao
mot s6 don vi o lién quan. |

2. Thanh lap Ban Té chirc va Té thw ky ciia Cude thi

- Bo Y & ban hanh Quyét dinh thanh 1ap Ban T chic va To thu ky cua
Cudc thi “Y té co so gioi nam 2024”.

- Thanh phan bao gom:



+ Truéng Ban t& chiic Cudc thi: Thi trudng Bo Y té. |

+ Pho Trudng Ban t§ chuc Cude thi gdm: Gidm ddc Trung tim Truyén
thong - Gido duc stre khoée Trung wong - Pho Trudng ban Thuong truc; Linh dao
Vian phong Bo - Pho Trudng ban.

+ Thanh vién Ban td chtc bao gom: Lanh dao va chuyén vién Trung tdm
Truyén thong - Gigo duc stc khoe Trung wong; Lanh dao va chuyén vién mot 5O
cac Vu Cuc, don vi khac c6 lién quan; Chuyén vién mot ) phong thudc Vin
phong B0

+Thanh vién T4 thu ky: Chuyén vién Trung tim Truyén thong - Gido duc
suc khée Trung wong, chuyén vién Van phong Bo va cac Vu Cuc, don vi khéc co
lién quan. |

3. Thanh lap Hoi d(“)ng Giam khao Cugc thi

- Ho6i déng Gidm khao Cudc thi gdm c6 Hoi ddng so khao va Hoi dong
chung khao Cudc thi.

- Ho6i déng Giam khao do Bo Y té ra quyét dinh thanh 1ap, bao gom: dai
dién 1anh dao mot s6 don vi thudc va truc thude cia B Y té, cac chuyén gia trong
linh vuc truyén thong, bao chi; chuyén gia trong linh vuc y té; cac vin nghé si...

- Vai trd, chire niang, thanh phén, co cAu ctia Hoi dong Giam khao s& dugc
quy dinh tai Quyét dinh thanh lap Hoi déng Gidam khao Cudc thi do Truéng Ban
T6 chire Cude thi ban hanh.

IV. CO QUAN THUONG TRUC CUQC THI

Trung tdm Truyén thong - Gido duc sitc khoe Trung wong 1a co quan thuong
true ctia Cude thi <Y té co sé gidi 2024”, dam bao trién khai thuc hién dung tién
dd dé ra cia Cudc thi va cac nodi dung lién quan dén Cudc thi.

V. CAC HOAT PONG TRUYEN THONG VE CUQC THI

- Truyén thong cic ndi dung vé& Cudc thi Y té co s giéi nam 2024” trén
cac co quan bao chi, bao gdm: Céc co quan bao chi Trung wong va dia phuong;
Céng thong tin dién td BO Y té: Bao Stre khoe va Doi séng; Website va cac trang
mang xa hdi cua Trung tam Truyén thong - Gido duc stic khoe Trung uong; cac
co quan bao chi va dai phat thanh, truyén hinh cac khu vuc noi dién ra Cudc thi.

- Xay dung cac phong su, trailer phat thanh va truyén hinh truyén thong vé
Cudc thi dé quang ba hoat dong trén cac phuong tién truyén thong dai ching.

- Ghi hinh toan b L& phat dong va vong chung két Cude thi lam tu licu
phuc vu cong tac truyén thong.

VL TO CHUC THU'C HIEN

1. Trung tam Truy¢n thong - Gido dyc sirc khée Trung wong

- Dau moi1 xay dung ké hoach, ndi dung, thé 1¢ Cudc thi trinh 1anh dao Bo
Y t& phé duy¢t.



- Tham muu lanh dao B ban hanh cac quyct dinh: Quyét dinh thanh lap
Ban Chi dao Cufc thi, Ban t6 chite Cude thi, Hoi ddng Giam khao Cude thi, thé
1& Cudc thi “Y té co s g101 nam 2024”; Quyét dinh trao gldl Cudc thi.

- Hudng dan 86 Y té cac tinh thude 3 khu vuce néi trén vé thi tuc va ndi
dung Cudc thi.

- Pau mbi t6 chirc Cudce thi va truyen thong vé Cudc thi trén cac phuong
tién thong tin dai ching. :

2. Vin phong Bj Y té:

- Phéi hop voi Trung tdm Truyén thong - Gido duc strc khde Trung wong
xay dung ndi dung va trinh lanh dao B phé duyét K& hoach Cudc thi;

-"Phébi hop véi Trung tim Truyén thong - Gido duc strc khée Trung wong
trinh1anh dao B6 Y té ban hanh céc quyél dinh: Quyét dinh thanh 1ap Ban chi dao
Cudc thi, Ban t chirc Cudc thi, Hoi ddng Giam khao Cudc thi, thé 1¢ Cude thi “Y
té co 50 gi0i nam 2024”; Quyét dinh trao giai Cudc thi.

- Phéi hop dang tai ndi dung céc hoat dong ctiia Cude thi “Y té co so gioi
niam 2024 trén Cong thong tin dién tir Bo Y té.

3. Vu Ké hoach Tai chinh:

- Phéi hop voi Trung tdm Truyén thong - Gido duc strc khoe Trung uong
phé duyét kinh phi trién khai thuc hién Cudc thi.

- Phéi hop chuén bi bd céu hoi cho cac phan thi cua Cudc thi.

4. Bao Stre khée & Doi song

- Ph01 hop v6i T ‘rung tdm Truyén thong - Giao duc sirc khoe Trung uong
td chiic truyén thong vé Cudc thi trén céc 4n pham ctia Bao.

- Thuec hién livestream & phat dong, vong thi 3 khu vuc va vong thi chung
két Cude thi.

5. Cac Vu, Cuc, don vi true thude B§ Y té: Can cir chire nang, nhiém vu
phdi hop trién khai cac hoat dong hudng tmg Cudc thi “Y té co so gidi nam 2024
theo chirc ning, nhiém vu cta don vi.

6. S& Y té cac tinh, thanh phd cia 18 tinh tai 3 khu vue

- Can ctt K& hoach va huéng dan ctia B Y té, 10 chirc Cudc thi so khao tai
dia phuong hodc chi dong thanh lap doi tham gia vong thi khu vuc va ho tro kinh
phi cho cac doi.

- Phd bién, gidi thicu, quang ba vé Cudc thi “Y té co s& giéi nam 2024”
trong nganh tai dia phuong dé huy dong su tham gia dong dao clia cac can bo y té
O $0.

- Phéi hop véi céc co quan bao chi cia dia phuong dé kéu goi cc co quan
béo chi hudng tng va quang ba vé& Cudc thi “Y 1€ co s& gidi nam 2024,

- Béo c4o ké hoach va cong tac t& chire Cudc thi tai dia phuong vé Trung
tam Truyén thong - Gido duc suc khoe Trung wong.

VIL KINH PHI THU'C HIEN

1. P6i v6i Trung wong: Sir dung ngudn kinh phi thuong xuyén khong giao
tu cht nim 2024 cdp cho Trung tdm Truyén thong - Gido duc sic khoé Trung
uong va cac nguén x4 hoi hoa hop phép (néu cb).



2. Pbi véi cac dia phwong: St dung ngudn ngén sach tinh dé thyc hién
theo ké hoach va ngudnxa hoi hoa hop phép (néu c6).

Trén day 1a Kéhoach t6 chtrc Cude thi “Y t& co s gio1” nam 2024 cua Bo
Y té, yéu cau céc cée don vi ¢ lién quan can ctt nhiém vy dugc giao td churc trién
khai thuc hién theo quy dinh./j_

Noi nhin:

- BG trudmg (dé chi dao);

- Vén phong B¢ (dé phoi hop);

- Vu KHTC (dé phéi hop);

- Trung tim TTGDSKTW (dé thuc hién);

- Bao SK&DS (dé thuc hién);

- Cée Vy, Cuc, Vién (dé phdi hop);

-SO'Y té ciia 18 tinh tai 3 khu vyre (dé thyc hién);
-Luu: VT, VPBY.
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